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QU’EST-CE QUE LA FOLIE ? 

 

Pour le commun des mortels, le "fou" est un être "anormal", qui ne possède 
pas la jouissance de ses facultés intellectuelles, et n'est pas en mesure de faire 
face aux exigences élémentaires de la vie quotidienne. A ce titre, il se voit 
stigmatisé, rejeté de la communauté, où il ne semble pas pouvoir s'intégrer. 

Un tel rejet ne caractérise pourtant pas toutes les sociétés, dans l'espace et 
dans le temps, et certaines cultures réservent même au "fou" un statut 
privilégié, au titre de son étrangeté et de sa différence. 

Il convient donc de s'interroger sur le statut et la signification de la folie dans 
l'histoire des sociétés humaines, à partir de l'hypothèse que la maladie 
mentale se présente moins comme une aberration incompréhensible que 
comme une ultime possibilité d'existence pour l'être humain qui, dans sa 
dimension de liberté, échappe radicalement à tout déterminisme. 
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